
  

04 SYAABAN 1447H / 23 JANUARI 2026M 

“MENYEMAI AMAL SOLEH DI BULAN SYAABAN” 
 

Disediakan oleh 

Jabatan Hal Ehwal Agama Islam Negeri Sabah (JHEAINS) 



1 
 

KHUTBAH PERTAMA 

ُُُّالحْمَْدُ  ُُُإلّىَُُهَدَاناَُُالذَّيُُلِّلَ سْتَقيّمُ ُُصّرَاط  رّينَُُُالنَبيّ يّنَُُُوَبَعَثَُُُم  ّ بشَ  نذُُُّْم  ُُ.ينَُرُّوَم 
شْهَدُ 

َ
نُُُْأ

َ
بيّنَُُُالحْقَُ ُُالمَْلكّ ُُُالَِلُ ُُإلّاَُُإلّهََُُُلاَُُُأ شْهَدُ ُُ.المْ 

َ
نَُُُوَأ

َ
حَمَدًاُُسَي دَّناَُُأ ه ُُُم  ُُعَبدْ 

وْل هُ    وَرسَ 
مّينُ 

َ
مَُُُ.الأْ ُُُّاللَه  حَمَدُ ُُسَي دّّناَُُعلَىَُُوسََل مُُُّْصَل  صْحَابهُُُّّآلهُُُّّوَعلَىَُُُم 

َ
ولىُُُّوَأ

 
ُُأ

ُ.العَْظّيمُُّْالفَْضْلُّ
بَعْدُ  مَاُ

َ
واُُُ،الَِلُُُّعّبَادَُُُاُفَيَُُُ، أ مُُُْ،الَِلَُُُاتَّق  وصّيك 

 
وَطَاعَتهُُُُّّ،الَِلُُُّبتَّقْوَىُُوَنَفْسّيُُأ

ونَُلعََلَُ مُْت فْلحّ   .ك 
ُتَعَالىَُوَُ وَُ: قاَلَُالَِل  وُُُۡٱلنَهَارَُوَُُٱليَۡلَُجَعَلَُُٱلذَّيوَه 

َ
نُيذََكَرَُأ

َ
رَادَُأ

َ
خّلفَۡةُٗل مَّنُۡأ

ورٗا ك  رَادَُش 
َ
 .أ

 

JAMAAH JUMAAT YANG DIRAHMATI ALLAH, 

Marilah kita bersama-sama meningkatkan ketakwaan kita kepada Allah 

dengan sebenar-benar takwa dengan melaksanakan segala yang 

diperintah-Nya dan meninggalkan segala yang dilarang-Nya. Mudah-

mudahan kita tergolong dalam kalangan orang yang beroleh kejayaan di 

dunia dan di akhirat. Ketahuilah, dunia ini hanyalah persinggahan 

sementara, manakala akhirat itulah negeri yang kekal selama-lamanya. 

Khatib ingin mengingatkan para jemaah agar memberi sepenuh perhatian 

kepada khutbah yang akan disampaikan dan tidak melakukan perkara 

yang sia-sia (lagha) seperti berbual, bermain telefon atau tidur. Pada hari 

Jumaat yang mulia ini, khatib akan menyampaikan khutbah yang bertajuk 

“Menyemai Amal Soleh Di Bulan Syaaban” 

 

SIDANG JUMAAT YANG DIMULIAKAN, 
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Hari demi hari berlalu, minggu demi minggu silih berganti, tanpa kita 

sedari masa meninggalkan kita. Kini kita telah pun berada dalam bulan 

Syaaban. Masa berjalan begitu pantas dan kita sering leka sehingga tidak 

menyedari kesempatan yang Allah SWT berikan untuk meningkatkan 

amal ibadah. Allah SWT mengingatkan kita menerusi firman-Nya dalam 

surah al-Furqan ayat 62: 

وَُ ورٗاُٱلنَهَارَُوَُُٱليَۡلَُجَعَلَُُٱلذَّيُوَه  ك  رَادَُش 
َ
وُۡأ
َ
نُيذََكَرَُأ

َ
رَادَُأ

َ
 ٦٢ُُخّلفَۡةُٗل مَّنُۡأ

Maksudnya: “Dan Dialah yang menjadikan malam dan siang silih 

berganti bagi orang yang ingin mengambil pengajaran atau ingin 

bersyukur.”  

 

Kedatangan Bulan mulia iaitu bulan Syaaban janganlah dipandang ringan. 

Ada di kalangan kita yang seakan-akan menganggap bulan ini sepi dan 

sunyi daripada sebarang keistimewaan. Seolah-olah tidak membawa 

makna dan pengertian dalam perjalanan pengukuhan iman seorang insan. 

Sedangkan hakikatnya, Syaaban adalah bulan yang sangat dimuliakan 

oleh Rasulullah SAW. Ianya merupakan bulan yang dipenuhi dengan 

peluang untuk memperbanyakkan amal, memperbaiki hubungan dengan 

Allah dan mempersiapkan diri menyambut ketibaan bulan Ramadan. 

 

Malahan, Rasulullah SAW sendiri memberikan penekanan dan perhatian 

khusus terhadap bulan ini. Menurut hadis ketika seorang sahabat 

bertanya tentang sebab Baginda SAW banyak berpuasa pada bulan ini, 

maka Baginda SAW bersabda yang bermaksud: 

“Itulah bulan yang sering dilalaikan oleh manusia, iaitu bulan yang berada 

di antara Rejab dan Ramadan. Bulan tersebut adalah bulan yang diangkat 

amalan-amalan kepada Allah, maka aku suka agar amalanku diangkat 

dalam keadaan aku berpuasa.”  (Riwayat Imam an-Nasa’i) 
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SIDANG JAMAAH YANG DIKASIHI ALLAH SWT, 

Hadis ini dengan jelas menggambarkan betapa tingginya perhatian 

Rasulullah SAW terhadap bulan Syaaban. Tatkala kebanyakan umat 

Islam lalai dan tidak mengambil berat akan kehadiran bulan yang mulia 

ini, Baginda SAW justeru memperbanyakkan ibadah, khususnya amalan 

berpuasa. 

 

Sunnah Rasulullah SAW ini mengajar kita supaya memanfaatkan setiap 

waktu yang sering dipandang kecil oleh sebilangan umat Islam agar dapat 

menyubur keikhlasan, menambah amal soleh dan mengumpul 

sebanyaknya bekalan takwa yang akan dibawa ke alam akhirat. 

Sesungguhnya, amalan yang dilakukan ketika kebanyakan orang Islam 

sudah lalai dan leka lebih besar ganjarannya dan lebih dicintai Allah SWT 

sebagaimana Rasulullah saw bersabda dalam sebuah hadis yang 

berbunyi: 

ُإلّىََُُكَهّجْرَةُ ُالهَْرْجُُّفىُّالعّْبَادَة ُ
Maksudnya: “Beribadah pada waktu  al-harj (fitnah) adalah sama seperti 

berhijrah kepadaku.” (Riwayat Imam Muslim). 

 

Imam al-Nawawi Rahimahullah menjelaskan: “Maksud daripada 

perkataan ‘al-harj’ itu ialah ketika berlakunya fitnah dan bercampur-

baurnya perkara dalam urusan manusia. Kelebihan beribadah pada 

waktu itu adalah kerana ramai manusia melalaikannya, mereka sibuk 

dengan urusan dunia dan tidak meluangkan masa untuk beribadah 

kecuali sedikit sahaja dikalangan mereka.” 

 

Orang yang beribadah pada waktu manusia lalai diberi pahala yang besar, 

sama seperti pahala orang yang berhijrah kepada Rasulullah SAW. Ini 
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menunjukkan bahawa ibadah pada waktu manusia lalai adalah tanda 

hidupnya hati, bukti kesedaran iman dan lambang keikhlasan sebenar. 

Ketika manusia sibuk mengejar dunia, orang yang tetap memilih untuk 

sujud, berzikir, membaca al-Quran dan berdoa membuktikan bahawa 

hubungannya dengan Allah SWT lebih kuat daripada tarikan dunia. 

 

HADIRIN JAMAAH YANG DIMULIAKAN ALLAH SWT, 

Syaaban adalah bulan ketaatan, bukan bulan kelalaian. Ia adalah medan 

persediaan sebelum kita melangkah ke madrasah Ramadan. Di sinilah 

kita perlu membiasakan diri dengan ibadah, memperbanyakkan amalan 

soleh, menambah sedekah, membaca al-Quran dan memperbanyakkan 

berselawat ke atas junjungan besar Baginda Rasulullah SAW. 

 

Namun, ada perkara penting yang tidak boleh kita abaikan, ketika kita 

melakukan ketaatan. Kita  juga perlu menilai dan memperbaiki kualiti 

amalan diri masing-masing. Seterusnya, kita  hendaklah berdoa 

bersungguh-sungguh agar Allah SWT menerima amalan kebaikan kita 

kerana setiap amalan akan diangkat dan dipersembahkan kepada Allah 

SWT. Sesungguhnya, inilah sikap para salafus soleh yang bukan sahaja 

bersungguh-sungguh dalam beramal, malah mereka juga takut jika amal 

kebaikan yang dikerjakan tidak diterima Allah SWT. 

 

Lihatlah, betapa halusnya iman orang yang benar-benar mengenal Allah. 

Semakin banyak amalan yang dikerjakan, maka semakin besar rasa takut 

menyelinap dalam hati nurani mereka. Berbeza dengan keadaan pada 

hari ini, sedikit amal sudah merasa cukup, sedikit pujian sudah membuat 

kita rasa selamat. Kita lebih risau tentang pandangan manusia daripada 

penerimaan Allah SWT. Kita lebih sibuk mengejar sanjungan daripada 

mencari keredaan-Nya. 
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SIDANG JAMAAH YANG DIMULIAKAN, 

Menyimpul khutbah pada hari ini, khatib ingin menekankan peringatan 

berikut sebagai renungan bersama: 

1. Marilah bersama-sama kita manfaatkan bulan Syaaban kerana ianya 

adalah waktu terbaik untuk memperbaiki kualiti ibadah sebelum 

Ramadan tiba. 

 

2. Muhasabah diri dan ikhlas beramal. Setiap amal akan diangkat dan 

dipersembahkan kepada Allah. Niat dan kesucian hati adalah kunci 

agar semua amal kebaikan kita diterima Allah SWT. 

 

3. Sucikan hati dengan berusaha menyingkir segala penyakit hati seperti 

sifat dendam, iri hati, serta kebencian agar kita memasuki bulan 

Ramadan kelak dengan jiwa yang bersih dan tenang. Ketahuilah, hati 

yang bersih akan mudah khusyuk, merasai kemanisan ibadah dan 

mudah diterima amalnya di sisi Allah SWT. 

 

Akhir sekali, marilah sama-sama kita renungkan firman Allah SWT ini: 

ُمَالُٞوَلاَُبَن ونَُ تى٨٨َُُيوَۡمَُلاَُينَفَع 
َ
 ٨٩ُُبقَّلۡبُٖسَليّمُُٖٱلَِلَُإلّاَُمَنُۡأ

Maksudnya: “Hari yang tidak bermanfaat harta dan anak-anak, kecuali 

orang yang datang kepada Allah dengan hati yang sejahtera.” (Surah asy-

Syu‘ara: 88 dan 89) 

 

ُُُّالَِلُ ُُكَُارَُبَُ وَُل ُُُّمُْكُ لَُىُ ُب
ُُُّمُْاكُ يَُإِوَُُُيُْنُّعَُفَُنَُوَُُُ،مُّيُْظُّعَُالُُُْآنُّرُْقُ الْ فُّمَُب ُُُْنَُمُُُّهُّيُْاُ ُُاتُّآيَُال

مُْتلّاَوَتهَُ ُُ،مُّيُْكُّحَُالُُُْرُّكُْالذ ُّوَُ ُالعَْليّمُْ ُُوَتَقَبَلَُمّن يُّْوَمّنكْ  وَُالسَمّيعْ  ُه  ُُُ.إنّهَ 
َ
ُّوُْقَُُُل ُوُْق ُأ ُُىُْل

ُُُّمَُيُْظُّعَُالُُُْالَِلَُُُرُ فُّغُْتَُاسُْاُوَُذَُهَُ ُوَُُُىُْل
ُّوَُُُمُْكُ لَ ُّسَُل ُُُرُّائ

ْ ُْمُّلُّسُْمُ ال ؤْمّنيّنَُُُُْنَُي سْلمَّاتُّوَالمْ  وَالمْ 
مْوَاتُّ

َ
مُْوَالأْ حْيَآءُّمّنهْ 

َ
ؤْمّنَاتُّالأْ وْه ُُ،وَالمْ   .مُ يُْحُّالرَُُرُ وُْفُ غَُالُُْوَُهُ ُُهُ نَُإُُّفاَسْتَغْفّر 
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 تيكس خطبة كدوا 
 
 

العَْالمََيَ  َ رَب َ  دَنََ مُحَمه   ،اَلحَْمْدُ لَِلّه ي َ لَامُ علَََ س َ لَاةُ وَالسه ابَهَ    ،دوَالصه آ لََِ وَآَصَْْ وَعلَََ 

يْنَ. عَ آَجَْ  َ لََ يوَْمَ ال 
ِ
حْسَانٍ ا

ِ
 ي وَمَنْ تبََعَهُمْ بَِ

ُ وَحْدَهُ لَا شَََيكَْ لَُِ  لاه الِلّه
ِ
لََِ ا
ِ
.   ، آَشْهَدُ اَنْ لاه ا دًا عَبْدُهُ وَرَسُوْلُُِ دَنََ مُحَمه ي َ  وَآَشْهَدُ آَنه س َ

ا بعَْدُ  َ   ، آَمه َ آَمَرَكُُْ بَأمَْرٍ عَظَيٍ   ،فيَاَ عَبَادَ الِلّه َ حَقه تقُاَتَهَ وَاعْلمَُوا آَنه الِلّه هقُوا الِلّه آَمَرَكُُْ   ، اَت

هَ الْكَرَيَْ  هسْلَيَْ علَََ نبََي َ لَاةَ وَالت ُ تعََالََ: ، بَِلصه  فقَاَلَ الِلّه

وَسَل َمُواْ  علَيَۡهَ  صَلُّواْ  ءَامَنوُاْ  ينَ  َ لَّه
 
آ اَ  َٰٓأيَُُّّ يَ    ِّۚ لنهبَ َ

 
آ يصَُلُّونَ علَََ  َٰٓئَكَتهَُۥ  وَمَلَ    َ لِلّه

 
آ نه 
ِ
تسَۡلَيماً    ا

دٍ . دَنََ مُحَمه ي َ دٍ وَعلَََ آ لَ س َ دَنََ مُحَمه ي َ ههُمه صَل َ علَََ س َ بْرَاهَيَ  كََمَ صَله   ،الل
ِ
دَنََ ا ي َ يْتَ علَََ س َ

بْرَاهَيَ 
ِ
دَنََ ا ي َ دٍ ، وَعلَََ آ لَ س َ دَنََ مُحَمه ي َ دٍ وَعلَََ آ لَ س َ دَنََ مُحَمه ي َ كََمَ بَِرَكْتَ   وَبَِرَكْ علَََ س َ

بْرَاهَيَ 
ِ
دَنََ ا ي َ بْرَاهَيَ وَعلَََ آ لَ س َ

ِ
دَنََ ا ي َ جَيْدٌ.  فَ  علَََ س َ يْدٌ مه هكَ حَََ  العَْالمََيَْ اَن

َٰٓءَ    آَٰمَي يا رَبه العَلمََي.  ههُمه اغْفَرْ لَلمُْسْلَمَيَ وَالمُْسْلَمَاتَ وَالمُْؤْمَنَيَ وَالمُْؤْمَناَتَ الَأحْيأَ الل

كَةَ وَالهدََايةََ  ةَ وَالبَََْ حََْ ههُمه آَنْزَلَ الره ةَ    مَنُْْمْ وَالَأمْوَاتَ. الل حه َ كَينةََ وَالص  لَامَةَ وَالسه ائمََةَ  وَالسه اله

امَةَ  فخَه   وَعلَََ   ڠ اكو دڤرتوان    بكيندا يڠ  يڠ مها موليا سري ڤادوک  كباوه دول   علَََ مَلَكَناَ 

ئيَسَ الَأعْلََ  َٰٓئَرَ  . سابه نكري توان يڠ تراوتام يڠ دڤرتوا  الره ةَ وَسَأ ههُمه هَذَهَ البَْلَْْ وَاجْعَلَ الل

َٰٓمَنةًَ مُطْمَئَنهةً  حَيٌ.  ،بَلَادَ المُْسْلَمَيَ آ هكَ رَءُوفٌ الره ن
ِ
 ا

وَالفَْتََ  وَالمَْحَنَ  وَالفَْحْشَاءَ وَالمُْنْكَرَ  البَْلَاءَ وَالوَْبَِءَ  عَنها  ادْفعَْ  ههُمَ  وَمَا    ، اَلل مَنْْاَ  مَا ظَهَرَ 

 َ ةً   ،طَنَ ب نََ هَذَا خَاصه ةً  ،مَنْ بلَََْ انَ المُْسْلَمَيَْ عاَمه ءٍ قدََيْرٌ.   ،وَمَنْ بلَُْْ هكَ علَََ كُ َ شََْ ن
ِ
 ا

 

Ya Allah, tolonglah saudara-saudara kami yang tertindas di bumi barakah 

Palestin dan di setiap tempat. Ya Allah, jadilah Engkau Pelindung, 

Penolong dan Penyokong mereka. Ya Allah, timpakanlah kekuasaan-Mu 

ke atas orang-orang zalim dan goncangkanlah bumi di bawah kaki 

mereka.  

 

Ya Allah, naungilah kehidupan negeri dan juga negara kami dengan 

Rahmat-Mu. Hiasilah diri kami dengan sifat terpuji dan jauhi kami dari sifat 
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yang keji. Satukanlah hati kami dalam menegakkan kebenaran dan 

mencegah kemungkaran. Perelokkanlah pekerti kami dengan jalinan 

perpaduan, sentiasa berlapang dada dan mengutamakan sikap tabayyun 

serta ilmu dalam setiap tindakan.  

 

Ya Qadiyal hajat, jadikanlah kami dan keturunan kami orang-orang yang 

istiqamah mendirikan solat secara berjamaah, menunaikan zakat, 

berpuasa dalam bulan Ramadan, mengerjakan ibadah haji, mewakafkan 

harta dan berinfaq pada jalan yang Engkau redai. Ya Allah, berkatilah 

kami serta limpahkan kasih sayang-Mu kepada kami dalam bulan 

Syaaban dan temukanlah kami dengan bulan Ramadan. Sesungguhnya 

hanya kepada-Mu jua, Ya Allah tempat kami mengadu dan memohon 

pertolongan. 

 

نيَْ  َٰٓتَناَ فَِ الُّ هناَ آ نةًَ وَقَناَ عذََابَ النهارَ.رَب نةًَ وَفَِ الَأخَرَةَ حَس َ  ا حَس َ

 َ   ،عَبَادَ الِلّه

لمُۡنكَرَ  
 
لفَۡحۡشَآَٰءَ وَآ

 
لقُۡرۡبََٰ وَينَْۡىَ ٰ عَنَ آ

 
 ذَي آ

ِ
يتآََٰي

ِ
نَ وَا حۡسَ  

ِ
لۡا
 
لعَۡدۡلَ وَآ

 
َ يأَ مُۡرُ بَأ لِلّه

 
نه آ
ِ
ا

لبَۡغۡيَِّۚ يعََظُكُُۡ لعََلهكُُۡ 
 
  تذََكهرُونَ  وَآ

َ فاَذْكُرُوا  وَاسْألَوُهُ مَنْ فضَْلََِ يعُْطَكُُْ   ،وَاشْكُرُوهُ علَََ نَعَمَهَ يزََدْ كُُْ  ،العَْظَيَْ يذَْكُرْكُُْ  الِلّه

كْرُ  َ وَلَََّ ُ يعَْلََُ مَا تصَْنعَُونَ.   ،آَكْبََُ  الِلّه وَالِلّه  

 
Disediakan dan diedar oleh: 

Bahagian Penyelidikan dan Informasi, Jabatan Hal Ehwal Agama Islam Negeri Sabah 

 

NOTA: 

Teks khutbah ini mengandungi potongan ayat-ayat al-Quran dan Hadis Rasulullah SAW. Mohon jaga dengan 

cermat dan tidak disepahkan. 

 

Sebarang pertanyaan atau maklum balas, sila hubungi 

Unit Penerbitan, Bahagian Penyelidikan dan Informasi, Jabatan Hal Ehwal Agama Islam Negeri Sabah 

Hubungi 088-522127/ jheains.penerbitan@gmail.com untuk sebarang pertanyaan/ maklumat lanjut. 
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