
  

01 MUHARAM 1447H / 27 JUN 2025M 

“AWAL MUHARAM: MUHASABAH UNTUK MEMANTAP 

AMAL SOLEH” 
 

Disediakan oleh: 

Jabatan Hal Ehwal Agama Islam Negeri Sabah (JHEAINS) 

 



1 
 

Khutbah Pertama 

َ الحقَآئلََ  دُ لَِلّه مَح  :الْح
ةَ   عِدَّ هُورِ ٱإنَِّ  ِ ٱعِندَ    لشُّ كتََِٰبِ    ثۡنَاٱ  للَّّ فيِ  شَهۡرٗا  ِ ٱعَشَرَ  خَلقََ    للَّّ مََٰوََٰتِ ٱيوَۡمَ    لسَّ

رۡضَ ٱوَ 
َ
َٰلكَِ  لأۡ ۚٞ ذَ رۡبَعَةٌ حُرُم 

َ
ِينُ ٱمِنۡهَآ أ نفُسَكُمۡۚٞ  لقَۡي مُِۚٞ ٱ لد 

َ
 ...فَلاَ تَظۡلمُِواْ فيِهِنَّ أ

   ﴾36 :التوبة ﴿

  ُ الِلّه إَلاه  إَلَََ  لآ  نح 
َ
أ هَدُ  شح

َ
اللههُمه أ لَُُ،  وَرسَُوح عَبحدُهُ  دًا  مُُمَه نه 

َ
أ هَدُ  شح

َ
وَأ لََُ،  يحكَ  شَََ لَا  دَهُ  وحَح

آلَََ   وعَََلَ  وَالمُرحسَلَيَن،  نحبَياَءَ 
َ
الأ َفَ  شَح

َ
أ دٍ،  مُُمَه وشََفَيعَنَا  حَبَيبَناَ  عََلَ  وَبَاركَح  وسََلِّمح  صَلِّ 

ينَ.  سَانٍ إَلََ يوَمَ الدِّ ، وَالتهابعََيَن لهَُمح بإَحَح َ َعَينح جْح
َ
بَهَ أ  وصََحح
ا بَعحدُ،  مه

َ
لَمُونَ أ حمُسح هَا ال يُّ

َ
وَى الِلّه  ،أ وحصَيكُمح وَإَيهايَ بتََقح

ُ
 ، أ

تَعَالىَ نتُّم    : فَقَالَ 
َ
وَأ ا 

ََ إلِ وتُّنََ  تَمُّ وَلاَ  تُّقَاتهِۦِ  حَقََ   َ ٱلَلَّ واْ  ٱتََقُّ ءَامَنُّواْ  ذِينَ 
ََ ٱل هَا  يَُّ

َ
أ َٰٓ ي 

ونَ  سۡلمُِّ  مَُّ

JEMAAH JUMAAT YANG DIMULIAKAN ALLAH SWT, 

Bertakwalah kita kepada Allah SWT dengan takwa yang sebenar-

benar. Kerana sesungguhnya Allah SWT akan mengangkat darjat dan 

kemuliaan bagi orang yang bertakwa, serta mengurniakan jalan keluar 

daripada kesulitan atau kesukaran dalam hidupnya. Bersempena 

dengan kedatangan bulan Muharam, khatib ingin mengajak para 

jemaah untuk sama-sama mendengar dan menghayati khutbah yang 

bertajuk: “Awal Muharam: Muhasabah untuk Memantapkan Amal 

Soleh”. 

Bulan Muharam adalah bulan yang pertama dalam takwim Hijri. Ia 

juga termasuk dalam empat bulan suci yang dihormati dalam Islam. 

Allah SWT berfirman dalam surah at-Taubah, ayat 36 : 

ةَ   عِدَّ هُورِ ٱإنَِّ  ِ ٱعِندَ    لشُّ كتََِٰبِ    ثۡنَاٱ  للَّّ فيِ  شَهۡرٗا  ِ ٱعَشَرَ  خَلقََ    للَّّ مََٰوََٰتِ ٱيوَۡمَ    لسَّ
رۡضَ ٱوَ 

َ
َٰلكَِ  لأۡ ۚٞ ذَ رۡبَعَةٌ حُرُم 

َ
ِينُ ٱمِنۡهَآ أ نفُسَكُمۡۚٞ  لقَۡي مُِۚٞ ٱ لد 

َ
 ...فَلاَ تَظۡلمُِواْ فيِهِنَّ أ
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Maksudnya: “Sesungguhnya bilangan bulan-bulan di sisi (hukum) 

Allah ialah dua belas bulan, (yang telah ditetapkan) dalam Kitab Allah 

semasa Dia menciptakan langit dan bumi, di antaranya empat bulan 

yang dihormati. Ketetapan yang demikian itu ialah agama yang betul 

lurus, maka janganlah kamu menganiaya diri kamu dalam bulan-bulan 

yang dihormati itu (dengan melanggar larangan-Nya)...” 

JEMAAH JUMAAT YANG BERBAHAGIA, 

Sempena kedatangan bulan Muharam yang suci dan mulia ini, marilah 

kita bermuhasabah tentang amal ibadah harian kita sepanjang tahun 

1446 Hijrah yang lepas. Seterusnya, marilah kita berazam untuk 

meningkatkan dan memantapkan lagi amal soleh dan amal ibadah 

selaras dengan tuntutan dan galakan dalam ajaran Islam. 

Sebagai motivasi dan galakan untuk terus beramal soleh dan beramal 

ibadah, Rasulullah SAW bersabda dalam sebuah hadis yang 

bermaksud: “Sebaik-baik manusia adalah orang yang panjang 

umurnya serta baik amal perbuatannya”. (HR Imam Ahmad) 

Daripada hadis ini, dapat kita fahami bahawa umur adalah antara 

anugerah Allah SWT kepada manusia untuk dimanfaatkan dengan 

melakukan kebaikan. Ia termasuklah dengan cara beramal soleh dan 

beramal ibadah sesuai dengan tujuan utama penciptaan manusia. 

Allah SWT berfirman dalam surah adz-Dzariyaat, ayat 56: 

َّا ليَِعۡبُدُونِ  ٱلإۡنِسَ وَ  ٱلجِۡنَّ وَمَا خَلَقۡتُ   ٥٦إلِ

Maksudnya: “Dan (ingatlah) Aku tidak menciptakan jin dan manusia 

melainkan untuk mereka menyembah dan beribadat kepada-Ku”. 

JEMAAH JUMAAT YANG DIKASIHI, 

Terdapat beberapa amalan khusus yang dianjurkan bagi umat Islam 

melakukannya di bulan Muharam, iaitu: 

Pertama: Amalan Puasa Sunat Asyura’ 

Dalam sebuah hadis yang diriwayatkan oleh Abu Qatadah RA, 

sesungguhnya Nabi SAW ditanya tentang puasa hari Asyura, lalu 

baginda menjawab: “Ia menghapuskan dosa-dosa tahun yang lalu”. 

(HR Muslim) 
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Walaupun umat Islam digalakkan untuk berpuasa pada 10 Muharam, 

akan tetapi kita juga turut digalakkan untuk mengiringinya dengan 

berpuasa pada hari sebelum ataupun hari selepasnya. Ini adalah 

untuk membezakan kita dengan golongan Yahudi yang hanya 

berpuasa pada 10 Muharam secara tunggal. Hal ini berdasarkan 

sebuah riwayat daripada Ibn Abbas RA, beliau berkata bahawa Nabi 

S.A.W bersabda yang maksudnya: 

“Berpuasalah kalian pada hari ‘Asyura dan berbezalah dengan 

golongan Yahudi. Berpuasalah sehari sebelumnya ataupun sehari 

selepasnya”.(HR Ahmad) 

Kedua: Amalan Berdoa 

Antara doa yang boleh dilaksanakan adalah doa akhir dan awal tahun 

setiap kali tahun baru Hijrah. Walaupun tidak ada dalil khusus bagi 

amalan ini, namun amalan berdoa itu sangat dianjurkan dalam Islam 

dan disukai Allah SWT. 

Allah SWT juga telah menjadikan doa sebagai sebab untuk meraih 

apa yang diinginkan. Manakala orang yang sombong takbur daripada 

berdoa kepada-Nya diancam masuk ke neraka dalam keadaan hina. 

Allah SWT berfirman dalam surah Ghafir, ayat 60: 

رَبُّكُمُ   إنَِّ    دۡعُونيِٓ ٱوَقاَلَ  لكَُمۡۚٞ  سۡتَجِبۡ 
َ
َّذِينَ ٱأ سَيَدۡخُلوُنَ   ل عِبَادَتيِ  عَنۡ  يسَۡتَكۡبرُِونَ 

 ٦٠جَهَنَّمَ دَاخِريِنَ 
Maksudnya: “Dan Tuhan kamu berfirman: "Berdoalah kamu kepada-

Ku nescaya Aku perkenankan doa permohonan kamu. Sesungguhnya 

orang-orang yang sombong takbur daripada beribadat dan berdoa 

kepada-Ku, akan masuk neraka Jahanam dalam keadaan hina. “ 

JEMAAH JUMAAT YANG DIHORMATI, 

Ketiga: Amalan Bersedekah 

Sedekah adalah amalan yang amat digalakkan dalam Islam, kerana 

manfaatnya yang banyak untuk kita di dunia dan di hari akhirat kelak.  

Firman Allah dalam surah al-Baqarah, ayat 274: 
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َّذِينَ ٱ ِ   ل ب َٰلهَُم  مۡوَ
َ
أ َّيۡلِ ٱينُفِقُونَ  هَارِ ٱوَ   ل وَلاَ    لنَّ رَب هِِمۡ  عِندَ  جۡرُهُمۡ 

َ
أ فَلَهُمۡ  وعََلاَنيَِةٗ  ا  سِر ٗ

 ٢٧٤خَوفٌۡ عَلَيۡهِمۡ وَلاَ هُمۡ يَحۡزَنوُنَ 

Maksudnya: “Orang-orang yang membelanjakan (mendermakan) 

hartanya pada waktu malam dan siang, dengan cara sulit atau terbuka, 

maka mereka beroleh pahala di sisi Tuhan mereka dan tidak ada 

kebimbangan (dari berlakunya kejadian yang tidak baik) terhadap 

mereka serta mereka pula tidak akan berdukacita”. 

Dr. Wahbah al-Zuhaili dalam tafsir Al-Munir berkata: “Maksud ‘tidak 

ada ketakutan baginya di akhirat’ adalah tidak ada ketakutan baginya 

ketika menghadapi kedahsyatan hari Kiamat. Sementara maksud 

‘tidak merasa khuatir dan bersedih’ adalah dia tidak bersedih dan 

khuatir terhadap keadaan anak-anaknya setelah dia meninggal dunia. 

Dia juga tidak merasa sedih dan menyesal atas apa yang tidak 

mampu diperolehinya dari kehidupan dunia dan keindahannya. Ini 

kerana dia telah menjumpai apa yang jauh lebih baik daripada semua 

itu.” 

Sehubungan dengan amalan bersedekah di bulan Muharam ini, Majlis 

Fatwa Mesir (Dar al-Ifta) telah mengeluarkan kenyataan bahawa harus 

bagi seseorang itu untuk berbelanja atau melapangkan 

(menggembirakan) ahli keluarganya pada Hari Asyura. Ini 

berdasarkan hadis yang diriwayatkan oleh al-Imam al-Bayhaqi yang 

bermaksud: 

“Barangsiapa yang meluaskan (melapangkan – menggembirakan) ahli 

keluarganya pada Hari Asyura, maka Allah akan melapangkan 

rezekinya sepanjang tahun. (HR al-Bayhaqi, Ibn Abi Dunya dan al-

Tabrani). 

JEMAAH JUMAAT YANG DIRAHMATI ALLAH SEKALIAN, 

Menyimpul khutbah kali ini khatib dengan rendah hati mengajak untuk 

sama-sama mengambil perhatian tentang amalan-amalan yang baik di 

bulan Muharam yang suci kali ini. Sama-sama kita jadikan ia sebagai 

usaha meningkat dan memantapkan lagi amal ibadah dengan 

semangat tahun baharu Hijrah. Bersama kita tekadkan keazaman dan 

ketekunan serta ikhlas semata-mata kerana Allah Taala, semoga 
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tahun ini kehidupan dan amal ibadah kita akan lebih baik daripada 

tahun-tahun yang lepas. Allah SWT berfirman dalam surah an-Nahl, 

ayat 97: 

فَلَنُحۡييَِنَّهُ  مُؤۡمِن   وَهُوَ  نثَىَٰ 
ُ
أ وۡ 

َ
أ ذَكَرٍ  ِن  م  صََٰلحِٗا  عَمِلَ  وَلنََجۡزيَِنَّهُمۡ    ۥمَنۡ   ٗۖ طَي بَِةٗ ةٗ  حَيَوَٰ

حۡسَنِ مَا كَانوُاْ يَعۡمَلوُنَ 
َ
جۡرَهُم بأِ

َ
 ٩٧أ

Maksudnya: “Sesiapa yang beramal soleh, dari lelaki atau perempuan, 

sedang ia beriman, maka sesungguhnya Kami akan menghidupkan 

dia dengan kehidupan yang baik; dan sesungguhnya kami akan 

membalas mereka, dengan memberikan pahala yang lebih dari apa 

yang mereka telah kerjakan.” 

رَ  كح وَالذِّ ياَتَ  الآح مَنَ  فَيهَ  بمََا  وَإَيهاكُمح  وَنَفَعَنَِ  الحعَظَيمَ،  آنَ  باَلحقُرح وَلكَُمح  لَِ  الُله  باَركََ 
فَرُ  تَغح سح

َ
لَِ هَذَا وَأ قوُلُ قوَح

َ
مَيعُ الحعَلَيمُ. أ كََيمَ، وَتَقَبهلَ مَنِِّ وَمَنحكُمح تلَََوَتهَُ إَنههُ هُوَ السه   الْح

مَنَينَ  حمُؤح وَال لَمَاتَ  حمُسح وَال لَمَيَن  حمُسح ال وَلسََائرََ  وَلكَُمح  لَِ  الحعَظَيمَ  مَنَاتَ،    الَله  حمُؤح وَال
فَرُوهُ إَنههُ هُوَ الحغَفُورُ الرهحَيمُ.  تَغح وَاتَ، فاَسح مح

َ ياَءَ مَنحهُمح وَالأح حح
َ  الأح
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 تيكس خطبة كدوا 
 

 

َ رَب َ العَْالمََيَ  دَنََ مُحَمه   ،اَلحَْمْدُ لَِلّه ي َ لَامُ علَََ س َ لَاةُ وَالسه ابَهَ    ،دوَالصه وَعلَََ آ لََِ وَآَصَْْ

يْنَ. عَ آَجَْ  َ لََ يوَْمَ ال 
ِ
حْسَانٍ ا

ِ
 ي وَمَنْ تبََعَهُمْ بَِ

لَُِ  شَََيكَْ  لَا  وَحْدَهُ   ُ الِلّه لاه 
ِ
ا لََِ 
ِ
ا لاه  اَنْ  عَبْدُهُ    ، آَشْهَدُ  دًا  مُحَمه دَنََ  ي َ س َ آَنه  وَآَشْهدَُ 

.  وَرَسُوْلُُِ

بعَْدُ  ا  َ   ، آَمه الِلّه عَبَادَ  عَظَيٍ   ،فيَاَ  بَأمَْرٍ  آَمَرَكُُْ   َ الِلّه آَنه  وَاعْلمَُوا  تقُاَتَهَ  حَقه   َ الِلّه هقُوا    ، اَت

هَ الْكَرَيَْ  هسْلَيَْ علَََ نبََي َ لَاةَ وَالت ُ تعََالََ:   ،آَمَرَكُُْ بَِلصه  فقَاَلَ الِلّه

ينَ ءَامَنوُاْ صَلُّواْ علَيَۡهَ وَسَل َمُواْ  َ لَّه
 
اَ آ َٰٓأيَُُّّ ِّۚ يَ   لنهبَ َ

 
َٰٓئَكَتهَُۥ يصَُلُّونَ علَََ آ َ وَمَلَ   لِلّه

 
نه آ
ِ
تسَۡلَيماً     ا

دٍ . مُحَمه دَنََ  ي َ س َ آ لَ  وَعلَََ  دٍ  مُحَمه دَنََ  ي َ س َ علَََ  صَل َ  ههُمه  دَنََ    ، الل ي َ س َ علَََ  صَلهيْتَ  كََمَ 

بْرَاهَيَ 
ِ
دَنََ ا ي َ بْرَاهَيَ وَعلَََ آ لَ س َ

ِ
دٍ ، ا دَنََ مُحَمه ي َ دٍ وَعلَََ آ لَ س َ دَنََ مُحَمه ي َ  وَبَِرَكْ علَََ س َ

بْرَاهَيَ 
ِ
ا دَنََ  ي َ س َ آ لَ  وَعلَََ  بْرَاهَيَ 

ِ
ا دَنََ  ي َ س َ علَََ  بَِرَكْتَ  يْدٌ   كََمَ  حَََ هكَ  اَن العَْالمََيَْ  فَِ 

جَيْدٌ.   مه

العَلمََي.  رَبه  يا  وَالمُْؤْمَناَتَ    آَٰمَي  وَالمُْؤْمَنَيَ  وَالمُْسْلَمَاتَ  لَلمُْسْلَمَيَ  اغْفَرْ  ههُمه  الل

كَينةََ  وَالسه لَامَةَ  وَالسه وَالهَدَايةََ  كَةَ  وَالبَََْ ةَ  حََْ الره آَنْزَلَ  ههُمه  الل وَالَأمْوَاتَ.  مَنُْْمْ  َٰٓءَ    الَأحْيأَ

ةَ   حه َ مَلَكَناَ وَالص  علَََ  ائمََةَ  دول   اله ڤادوک  كباوه  سري  موليا  مها  يڠ  يڠ    بكيندا 

ئيَسَ الَأعْلََ فخَه   وَكَذَلََِ علَََ   ڠ اكو دڤرتوان     نكري توان يڠ تراوتام يڠ دڤرتوا    امَةَ الره

مُطْمَئَنهةً . سابه َٰٓمَنةًَ  آ المُْسْلَمَيَ  بَلَادَ  َٰٓئرََ  وَسَأ ةَ  البَْلَْْ هَذَهَ  ههُمه  الل رَءُوفٌ    ،وَاجْعَلَ  هكَ  ن
ِ
ا

حَيٌ.   الره

ههُمَ ادْفعَْ عَنها البَْلَاءَ وَالوَْبَِءَ وَالفَْحْشَاءَ وَالمُْنْكَرَ وَالمَْحَنَ وَالفَْتََ  مَا ظَهَرَ مَنْْاَ وَمَا    ،اَلل

ةً   ،بطََنَ  خَاصه هَذَا  نََ  بلَََْ ةً   ،مَنْ  عاَمه المُْسْلَمَيَْ  انَ  بلَُْْ ءٍ    ، وَمَنْ  شََْ كُ َ  علَََ  هكَ  ن
ِ
ا

 قدََيْرٌ.  
 

Ya Allah, selamatkanlah saudara  kami yang dizalimi di bumi barakah 

Palestin, kasihani dan limpahkanlah Rahmat-Mu ke atas mereka. 
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Ya Allah! Naungilah kehidupan, negeri dan juga negara kami. Hiasilah 

diri kami dengan sifat terpuji dan jauhi kami dari sifat yang keji. 

Jadikanlah kami dan keturunan kami orang-orang yang istiqamah 

mendirikan solat secara berjemaah, menunaikan zakat, berpuasa 

dalam bulan Ramadan, mengerjakan ibadah haji, mewakafkan harta 

dan berinfaq pada jalan yang Engkau redai. Sesungguhnya hanya 

kepada-Mu jua Ya Allah tempat kami mengadu dan memohon 

pertolongan. 

 

نةًَ وَقَناَ عذََابَ النهارَ. نةًَ وَفَِ الَأخَرَةَ حَس َ نيَْا حَس َ َٰٓتَناَ فَِ الُّ هناَ آ  رَب

 َ   ،عَبَادَ الِلّه

لمُۡنكَرَ  
 
لفَۡحۡشَآَٰءَ وَآ

 
لقُۡرۡبََٰ وَينَْۡىَ ٰ عَنَ آ

 
 ذَي آ

ِ
يتآََٰي

ِ
نَ وَا حۡسَ  

ِ
لۡا
 
لعَۡدۡلَ وَآ

 
َ يأَ مُۡرُ بَأ لِلّه

 
نه آ
ِ
ا

لبَۡغۡيَِّۚ يعََظُكُُۡ لعََلهكُُۡ تذََكهرُونَ 
 
  وَآ

َ فاَذْكُرُوا  وَاسْألَوُهُ مَنْ فضَْلََِ يعُْطَكُُْ   ،وَاشْكُرُوهُ علَََ نَعَمَهَ يزََدْ كُُْ  ،العَْظَيَْ يذَْكُرْكُُْ  الِلّه

كْرُ  َ وَلَََّ ُ يعَْلََُ مَا تصَْنعَُونَ.   ،آَكْبََُ  الِلّه وَالِلّه  

 

 
Disediakan dan diedar oleh: 

Bahagian Penyelidikan dan Informasi, Jabatan Hal Ehwal Agama Islam Negeri Sabah 

 

NOTA: 

Teks khutbah ini mengandungi potongan ayat-ayat al-Quran dan Hadis Rasulullah SAW. Mohon jaga dengan 

cermat dan tidak disepahkan. 

 

Sebarang pertanyaan atau maklum balas, sila hubungi 

Unit Penerbitan, Bahagian Penyelidikan dan Informasi, Jabatan Hal Ehwal Agama Islam Negeri Sabah 

Hubungi 088-522127/ jheains.penerbitan@gmail.com untuk sebarang pertanyaan/ maklumat lanjut. 
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