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KHUTBAH JUMAAT
PERTAMA DAN KEDUA

12 SYAWAL 1446H / 11 APRIL 2025M

“SABAR DAN TOLERANSI: KUNCI KEHARMONIAN
DALAM RUMAH TANGGA”

Disediakan oleh:
Jabatan Hal Ehwal Agama Islam Negeri Sabah (JHEAINS)

Arahan kepada PTA/ PPMD/ AJK MASJID/ SURAU:

Seksyen 97, Enakmen 3 Tahun 1995, Enakmen Kesalahan Jenayah Syariah
1995, Bahagian IV - Kesalahan Khutbah menyatakan bahawa menjadi
kesalahan bagi khatib yang membaca khutbah Jumaat yang bukan disediakan,
disemak atau diluluskan oleh Majlis dan boleh, apabila disabitkan, dikenakan
hukuman denda tidak melebihi dua ribu ringgit atau penjara selama tempoh
tidak melebihi satu tahun atau kedua-duanya sekali.

Khatib hendaklah menyemak terlebih dahulu khutbah ini sebelum disampaikan
kepada para jemaah supaya sempurna rukun dan baris agar dapat disampaikan
dengan fasih dan lancar.

Khutbah ini hendaklah dibaca oleh Imam Qariah atau Imam Rawatib yang
bertugas di masjid atau surau yang berkenaan kecuali ada kebenaran khas dari
Jabatan Hal Ehwal Agama Islam Negeri Sabah (JHEAINS).

Khutbah hendaklah disampaikan pada tarikh dan masa yang ditetapkan oleh
JHEAINS.

Khatib tidak dibenarkan meminda isi perkataan dalam khutbah ini kecuali
untuk menyempurnakan rukun khutbah, kesilapan ejaan dan baris pada
ayat-ayat al-Quran & Hadis yang terkandung di dalamnya.

Khutbah hendaklah disampaikan dalam tempoh 10 - 15 minit sahaja.

“ssi® Mohon semak QR code ini jika ada sebarang
- ?;,% cadangan penambahbaikan. Sekian, terima kasih
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SIDANG JEMAAH JUMAAT YANG DIRAHMATI ALLAH SEKALIAN,
Bertakwalah kepada Allah SWT dengan melaksanakan segala
perintah-Nya dan meninggalkan segala larangan-Nya. Mudah-
mudahan kehidupan kita sentiasa dalam keredaan Allah SWT. Khatib
mengingatkan para jemaah agar memberi sepenuh perhatian kepada
khutbah yang akan disampaikan dan tidak melakukan perkara yang
sia-sia. Mudah mudahan, kita semua akan memperolehi rahmat Allah,
dan menjadi orang-orang yang berjaya di dunia dan akhirat. Mimbar
pada hari yang mulia ini akan membicarakan khutbah yang bertajuk:
“SABAR DAN TOLERANSI: KUNCI KEHARMONIAN DALAM
RUMAH TANGGA.”

SIDANG JEMAAH YANG DIREDAI ALLAH,



Keluarga merupakan komponen penting dalam proses pembentukan
masyarakat dan negara. Islam memandang keluarga sebagai sebuah
institusi pencorak masyarakat yang bakal dibina. Di dalam Islam
tanggungjawab kepimpinan keluarga pada asasnya terletak pada
kaum lelaki. Walau bagaimanapun dalam memastikan kejayaan
institusi ini, kedua-dua belah pihak iaitu suami dan isteri seharusnya

memainkan peranan yang sama penting.

Dalam kehidupan berumah tangga, setiap pasangan pasti akan
menghadapi pelbagai cabaran dan ujian, sama ada dalam bentuk
perbezaan pendapat, masalah kewangan, tekanan kerja, mendidik
anak-anak, ataupun konflik yang lain. Ini adalah sebahagian daripada
lumrah kehidupan yang tidak dapat dielakkan kerana setiap individu

mempunyai latar belakang, pemikiran dan emosi yang berbeza.

Islam mengajarkan bahawa kesabaran dan toleransi adalah kunci

utama dalam mengekalkan keharmonian rumah tangga.
JEMAAH JUMAAT YANG BUDIMAN,

Kesabaran bermaksud kemampuan untuk mengawal emosi, bertindak
dengan bijaksana, dan tidak bertindak secara terburu-buru apabila
menghadapi situasi yang mencabar. Contohnya, apabila berlaku salah
faham antara suami dan isteri, seseorang yang bersabar tidak akan
terus marah atau bertindak kasar, sebaliknya akan berusaha mencari

jalan penyelesaian yang baik.

Toleransi pula bermaksud sikap bertolak ansur dan memahami
perasaan serta keperluan pasangan. Dalam rumah tangga, tidak
semua perkara dapat berjalan mengikut kehendak individu. Sikap

toleransi ini sangat penting bagi memastikan setiap pasangan saling



menghormati dan menerima kekurangan serta kelebihan masing-

masing.

Allah SWT berfirman dalam surah al-Baqgarah, ayat 153:
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Maksudnya: “Wahai sekalian orang yang beriman! Mintalah

pertolongan dengan bersabar dan dengan (mengerjakan) sembahyang;

kerana sesungguhnya Allah menyertai orang yang sabar.”

Ayat ini menegaskan bahawa kesabaran merupakan kunci utama
dalam mengatasi pelbagai cabaran, termasuk dalam hubungan suami
isteri. Tanpa kesabaran, rumah tangga akan mudah goyah dan
menghadapi pelbagai konflik yang boleh meruntuhkan institusi

keluarga.
SIDANG JEMAAH YANG BERBAHAGIA,

Dalam kehidupan berumah tangga, pelbagai dugaan atau ujian pasti
akan berlaku sama ada kecil atau besar. Setiap manusia mempunyai
kelemahan dan kekurangan. Dalam perkahwinan, pasangan harus
menerima kekurangan tersebut dengan hati yang terbuka dan bersikap
sabar dalam menghadapinya. Misalnya, jika pasangan memiliki tabiat
yang kurang menyenangkan, kita harus menasihatinya dengan cara

yang baik dan penuh hikmah.

Pertengkaran dan salah faham adalah perkara biasa dalam rumah
tangga. Namun, cara menangani konflik tersebutlah yang menentukan
keharmonian sesebuah keluarga. Suami dan isteri perlu bersabar

dalam berbicara, elakkan kata-kata kasar, dan mendengar dengan



penuh perhatian sebelum memberikan pendapat. Rasulullah SAW

bersabda:

Mafhumnya: “Orang mukmin yang paling sempurna imannya ialah
yang paling baik akhlaknya, dan sebaik-baik kamu ialah yang paling

baik terhadap isterinya.” (Hadis Riwayat Tirmizi)

Hadis ini menunjukkan bahawa seorang suami yang baik adalah yang
bersabar dan berlemah lembut terhadap isterinya, begitu juga seorang

isteri harus bersabar dan menghormati suaminya.
SIDANG JEMAAH YANG DIKASIHI SEKALIAN,

Setiap pasangan mempunyai cara berfikir yang berbeza. Perbezaan
pendapat antara pasangan boleh timbul semasa membuat keputusan.
Justeru, sikap toleransi amat penting supaya setiap keputusan diambil
secara bersama dengan menghormati pandangan pasangan masing-
masing. Dalam rumah tangga, suami dan isteri mempunyai
tanggungjawab yang berbeza tetapi saling melengkapi. Suami
bertanggungjawab untuk mencari nafkah, manakala isteri

bertanggungjawab untuk menguruskan rumah tangga.

Sekiranya pasangan dalam sesebuah rumahtangga dapat menerima
segala kekurangan mahupun kelemahan pasangan, boleh jadi setiap
ujian atau konflik yang berlaku dapat di atasi dengan peranan yang

dilakukan secara kolektif dan berkesan.

Menyimpul khutbah jumaat minggu ini, khatib menyeru dan
mengingatkan Jemaah sekalian agar sentiasa berlapang dada serta
sabar dalam kehidupan berumah tangga dengan mengambil

pendekatan berikut:



Pertama: sabar dalam menerima ujian. Kedua-dua pasangan
hendaklah berusaha merungkai isu atau masalah yang berlaku dengan
jalan sabar dan berlapang dada.

Kedua: berpegang teguh kepada ajaran Islam, berakhlak mulia dan
saling menerima akan kelebihan mahupun kekurangan yang ada pada
pasangan.

Ketiga: laksana amanah dan tanggungjawab. Setiap pasangan ada
peranan masing-masing. Maka lakukan amanah serta tanggungjawab
tersebut selaras dengan tuntutan agama. Semoga Allah SWT

kurniakan kerukunan dalam melayari bahtera rumahtangga.

Allah SWT berfirman dalam surah ar-Rum, ayat 21.:
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Maksudnya: “Dan di antara tanda-tanda yang membuktikan
kekuasaan-Nya dan rahmat-Nya, bahawa Dia menciptakan untuk
kamu (wahai kaum lelaki), isteri-isteri dari jenis kamu sendiri, supaya
kamu bersenang hati dah hidup mesra dengannya, dan dijadikannya di
antara kamu (suami isteri) perasaan kasih sayang dan belas kasihan.
Sesungguhnya yang demikian itu mengandungi keterangan-
keterangan (yang menimbulkan kesedaran) bagi orang-orang yang
berfikir.
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Ya Allah, selamatkanlah saudara kami yang dizalimi di bumi barakah
Palestin, kasihani dan limpahkanlah Rahmat-Mu ke atas mereka.

Ya Allah! Naungilah kehidupan, negeri dan juga negara kami. Hiasilah
diri kami dengan sifat terpuji dan jauhi kami dari sifat yang keji.
Jadikanlah kami dan keturunan kami orang-orang yang istigamah
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mendirikan solat secara berjemaah, menunaikan zakat, berpuasa
dalam bulan Ramadan, mengerjakan ibadah haji, mewakafkan harta
dan berinfaq pada jalan yang Engkau redai. Sesungguhnya hanya
kepada-Mu jua Ya Allah tempat kami mengadu dan memohon
pertolongan.
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Disediakan dan diedar oleh:
Bahagian Penyelidikan dan Informasi, Jabatan Hal Ehwal Agama Islam Negeri Sabah

NOTA:
Teks khutbah ini mengandungi potongan ayat-ayat al-Quran dan Hadis Rasulullah SAW. Mohon jaga
dengan cermat dan tidak disepahkan.

Sebarang pertanyaan atau maklum balas, sila hubungi
Unit Penerbitan, Bahagian Penyelidikan dan Informasi, Jabatan Hal Ehwal Agama Islam Negeri Sabah
Hubungi 088-522127/ jheains.penerbitan@gmail.com untuk sebarang pertanyaan / maklumat lanjut.
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