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KHUTBAH JUMAAT
PERTAMA DAN KEDUA

17 REJAB 1446H / 17 JANUARI 2025M
“NOKTAHKAN BULI”

Disediakan oleh:
Jabatan Hal Ehwal Agama Islam Negeri Sabah (JHEAINS)

Dengan kerjasama:
Bahagian Pendidikan Islam, Kementerian Pendidikan Malaysia

Arahan kepada PTA/ PPMD/ AJK MASJID/ SURAU:

Seksyen 97, Enakmen 3 Tahun 1995, Enakmen Kesalahan Jenayah Syariah
1995, Bahagian IV - Kesalahan Khutbah menyatakan bahawa menjadi
kesalahan bagi khatib yang membaca khutbah Jumaat yang bukan disediakan,
disemak atau diluluskan oleh Majlis dan boleh, apabila disabitkan, dikenakan
hukuman denda tidak melebihi dua ribu ringgit atau penjara selama tempoh
tidak melebihi satu tahun atau kedua-duanya sekali.

Khatib hendaklah menyemak terlebih dahulu khutbah ini sebelum disampaikan
kepada para jemaah supaya sempurna rukun dan baris agar dapat disampaikan
dengan fasih dan lancar.

Khutbah ini hendaklah dibaca oleh Imam Qariah atau Imam Rawatib yang
bertugas di masjid atau surau yang berkenaan kecuali ada kebenaran khas dari
Jabatan Hal Ehwal Agama Islam Negeri Sabah (JHEAINS).

Khutbah hendaklah disampaikan pada tarikh dan masa yang ditetapkan oleh
JHEAINS.

Khatib tidak dibenarkan meminda isi perkataan dalam khutbah ini kecuali
untuk menyempurnakan rukun khutbah, kesilapan ejaan dan baris pada
ayat-ayat al-Quran & Hadis yang terkandung di dalamnya.

Khutbah hendaklah disampaikan dalam tempoh 10 - 15 minit sahaja.

em® Mohon semak QR code ini jika ada sebarang
?;fg cadangan penambahbaikan. Sekian, terima kasih




KHUTBAH PERTAMA
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SIDANG JUMAAT YANG DIRAHMATI ALLAH SWT,

Marilah kita tingkatkan ketakwaan ke hadrat Allah SWT dengan
melaksanakan segala perintah-Nya dan meninggalkan segala
larangan-Nya. Mudah-mudahan kehidupan kita sentiasa dalam naungan
Allah SWT. Khatib mengingatkan para jemaah agar memberikan
sepenuh perhatian kepada khutbah yang akan disampaikan dan tidak

melakukan perkara yang sia-sia. Alangkah ruginya kita yang sudah



berada di dalam masjid ini, tetapi masih terleka dengan urusan dunia.

Mimbar akan membicarakan khutbah bertajuk: “Noktahkan Buli.”
TETAMU ALLAH SWT YANG DIKASIHI SEKALIAN,

Sebagaimana kita sedia maklum, buli merupakan satu ancaman yang
membimbangkan dalam kalangan masyarakat di negara kita pada masa
kini. Buli merujuk kepada perbuatan oleh seseorang atau beberapa orang
yang menggunakan kekuatan atau kekerasan untuk menakutkan,
mengganggu, menghina atau menyakitkan orang lain melalui pelbagai
kaedah, sama ada secara fizikal, mental atau emosi yang mengakibatkan
kecederaan fizikal atau gangguan emosi kepada mangsa. Jenis salah laku
buli dalam kalangan murid yang biasa berlaku termasuk fizikal, lisan,

bukan lisan dan buli siber.

Laporan Tabung Kanak-kanak Pertubuhan Bangsa-bangsa Bersatu
(PBB) tahun 2023 menyatakan Malaysia menduduki tangga kelima di
dunia dan kedua di Asia dalam kes buli siber. Sementara akhbar Berita
Harian bertarikh 22 Mac 2024 melaporkan kes kematian seorang murid di
sebuah kolej akibat dibuli oleh 13 orang rakan mangsa. Walaupun
Mahkamah Rayuan telah menjatuhkan hukuman terhadap pembuli

tersebut, namun kes buli masih lagi berlaku seperti tidak berkesudahan.

Kita perlu sedar bahawa sekecil-kecil perkara pun akan dibawa ke
perbicaraan mahkamah teragung di hadapan Allah SWT, sebagaimana
Firman Allah SWT dalam surah al-Kahfi ayat 49 yang dibacakan pada

awal khutbah ini yang bermaksud:

“Dan "Kitab-kitab Amal" juga tetap akan dibentangkan, maka engkau akan
melihat orang-orang yang berdosa itu, merasa takut akan apa yang
tersurat di dalamnya; dan mereka akan berkata:" Aduhai celakanya kami,

mengapa kitab ini demikian keadaannya? Dia tidak meninggalkan yang
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kecil atau yang besar, melainkan semua dihitungnya!" Dan mereka dapati
segala yang mereka kerjakan itu sedia (tertulis di dalamnya); dan

(ingatlah) Tuhanmu tidak berlaku zalim kepada seseorang pun.”
MUSLIMIN YANG DIRAHMATI ALLAH SWT,

Mengapakah kes buli ini masih berlaku? Persoalan inilah yang menjadi
igauan kita selama ini. Justeru itu, kita perlu mengenalpasti punca dan

mengambil tindakan sewajarnya seperti saranan berikut:-

Pertama, kelemahan institusi kekeluargaan. Pengabaian didikan ibu bapa
dan kurang kasih sayang di samping cara didikan yang kasar
menyebabkan anak menjadi pembuli. Tidakkah kita tahu bahawa ayah
dan ibu memberi kesan dalam pembentukan adab dan akhlak anak-anak.
Rasulullah SAW bersabda:

Maksudnya, “Setiap bayi dilahirkan adalah dalam keadaan fitrah. Maka
kedua-dua ibu bapanyalah yang menjadikannya Yahudi, Nasrani atau
Majusi.” (Sahih Bukhari dan Muslim)

Kedua, pengaruh media sosial. Statistik Suruhanjaya Komunikasi dan
Multimedia Malaysia (SKMM) menunjukkan bahawa seramai 28 juta
rakyat Malaysia aktif menggunakan media sosial. Keganasan, kelucahan
dan ejekan terhadap fizikal seseorang menjadi paparan utama media
sosial sehingga dirasakan normal, melucukan, dan menjadi ikutan

masyarakat.

Ketiga, sikap individu yang mementingkan diri. Sifat ego, panas baran dan
kurang empati mendorong kepada berlakunya kes buli dalam kalangan
masyarakat. Sebagai contoh, seseorang yang merasakan dirinya hebat
atau kuat sering mengejek dan memandang rendah kepada orang lain

sehingga melakukan penindasan secara sedar ataupun tidak.



Perbuatan buli memberi kesan yang amat besar pada diri mangsa,
pembuli dan keluarga. Mangsa buli akan mengalami tekanan dan
gangguan emosi sepanjang hayat terutama apabila dibuli terhadap
perasaan dan psikologi. Buli fizikal boleh memberikan kesan seperti

kecatatan atau parut yang kekal selamanya.

Bagi si pembuli pula, kesan kepada diri sendiri amat besar apabila
disabitkan dengan jenayah tersebut. Bagaimanakah gambaran masa
depan mereka dan keluarga jika dikenakan hukuman penjara mahupun

sebatan sehingga memusnahkan kehidupan.
SIDANG JUMAAT YANG DIRAHMATI ALLAH SWT,

Untuk mengatasi gejala buli yang penuh kezaliman ini, maka Islam

menggariskan beberapa penyelesaian.

Pertama, menyuburkan kasih sayang kepada anak-anak dengan
memberikan didikan agama yang sempurna berlandaskan al-Quran dan

as-Sunah.

Kedua, menyediakan persekitaran yang baik untuk ahli keluarga
membesar dan memberi asuhan terbaik kepada mereka. Menurut ahli
psikologi, kualiti lima tahun pertama kehidupan adalah penentu corak

keperibadian seseorang.

Ketiga, menjadi suri teladan kepada anak dengan menunjukkan akhlak

yang mulia. Bak kata pepatah, “Bagaimana acuan, begitulah kuihnya.”

Keempat, melaporkan kepada ibu bapa, guru atau pihak berkuasa
sekiranya merasa diri dibuli atau melihat perbuatan buli berlaku.

Ketahuilah bahawa setiap individu di negara ini dilindungi oleh undang-
undang. Jangan takut untuk bertindak dan jangan pendamkan, anda tidak

bersendirian. Masih ramai pihak yang prihatin untuk membantu anda.
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Kepada pembuli, berubahlah! Hentikanlah perbuatan buli dan

bertaubatlah! Ingatlah akan sebuah hadis qudsi:

Maksudnya: “Daripada Abu Zar al-Ghifari RA bahawa Nabi SAW
meriwayatkan daripada Allah SWT. Sesungguhnya Allah SWT berfirman:
“‘Wahai hamba-Ku, sesungguhnya Aku telah mengharamkan kezaliman
bagi diri-Ku dan Aku jadikannya haram antara kamu. Maka, janganlah

kamu berlaku zalim sesama kamu...” (Sahih Muslim)

Lihatlah diri, keluarga dan persekitaran kita. Pastikan diri dan ahli keluarga
tidak terlibat sebagai pembuli atau mangsa. Seandainya berlaku
kemurungan, kesedihan yang berpanjangan, sikap memendam rasa yang
mencurigakan, atau bertingkah laku agresif, besar kemungkinan mereka
terlibat dengan kes buli. Dekatilah dan selamilah jiwa agar mereka tidak
merasa bersendirian sebagaimana hadis Nabi SAW yang berbunyi:
Maksudnya: Daripada Abu Hamzah Anas bin Malik RA, pembantu
Rasulullah SAW, bahawa baginda SAW bersabda: “Tidak sempurna iman
seseorang kamu sehingga dia menyukai saudaranya memperoleh apa-
apa (kebaikan) yang dia sukakan untuk dirinya sendiri.”

(Sahih Bukhari dan Muslim)

MUSLIMIN YANG DIRAHMATI ALLAH SWT,

Mengakhiri khutbah, sekali lagi khatib menyeru seluruh umat Islam untuk
menghayati beberapa pengajaran sebagai panduan dalam kehidupan
seharian:

Pertama, buli merupakan perbuatan dosa dan satu jenayah yang perlu
dijauhi.

Kedua, individu, ibu bapa dan guru perlu bersama-sama berganding bahu

membina generasi penyayang dan berakhlak mulia.



Ketiga, masyarakat perlu menjadi mata dan telinga kepada pihak
berkuasa untuk melaporkan sebarang kejadian buli yang terjadi.
Firman Allah SWT;
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Maksudnya, “Dan tidaklah ada yang lebih zalim daripada orang yang
diberi peringatan dengan ayat-ayat Tuhannya, kemudian dia berpaling

daripadanya (dan tetap mengingkarinya); sesungguhnya Kami tetap

membalas.” (Surah as-Sajdah, ayat 22).
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Ya Allah, selamatkanlah saudara-saudara kami yang tertindas di bumi
barakah khususnya Palestin, kasihanilah mereka dan limpahkan gugusan
Rahmat-mu ke atas mereka.



Ya Allah! Naungilah kehidupan kami, negeri dan juga negara kami.
Hiasilah diri kami dengan sifat-sifat terpuji dan jauhi kami dari sifat-sifat
yang terkeji. Jadikanlah kami dan daripada keturunan kami orang-orang
yang istigamah mendirikan solat secara berjemaah, menunaikan zakat,
berpuasa dalam bulan Ramadan, mengerjakan ibadah haji, mewakafkan
harta dan berinfaq pada jalan yang Engkau redai. Sesungguhnya hanya
kepadaMu jua Ya Allah tempat kami mengadu dan memohon pertolongan.
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Disediakan dan diedar oleh:
Bahagian Penyelidikan dan Informasi, Jabatan Hal Ehwal Agama Islam Negeri Sabah

NOTA:
Teks khutbah ini mengandungi potongan ayat-ayat al-Quran dan Hadis Rasulullah SAW. Mohon jaga dengan
cermat dan tidak disepahkan.

Sebarang pertanyaan atau maklum balas, sila hubungi
Unit Penerbitan, Bahagian Penyelidikan dan Informasi, Jabatan Hal Ehwal Agama Islam Negeri Sabah
Hubungi 088-522127/ jheains.penerbitan@gmail.com untuk sebarang pertanyaan/ maklumat lanjut.
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